
２０２２年３月号この「おだいじに」では最新の歯科の話題や、皆さんが普段疑問を持たれている事

柄等についての情報を提供したいと思っております。こんなこと聞いてみたいな、あ

れってどうなんだろう？そんなことがあればどんどんリクエストしてください。

山本歯科医院 tel 0587-33-0570   fax 0587-33-0571
http://yamamoto-dc.racoo.co.jp/

今回の裏面の担当は間所さん（左）と森田
さん（右）です。スタッフも皆頑張っています。
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◎ 診察のお会計時にお手軽にキャッシュレス決済ができるようになりました。

オパールエッセンスGoはカスタムトレイ作製不要という簡便さを実現させたホームホ

ワイトニングシステムです。既成トレイにホワイトニングジェルが充填された新しいタイ

プのホームホワイトニング材で、 口腔内の体温によって歯列に合わせ形が変形するウ

ルトラフィットトレイは使用後のお手入れ不要で単回使用のため場所を選ばず、 好きな

時にホワイトニングを行うことができます。

カスタムトレイ作製不要という利点を活かし、オフィスホワイトニングと同時にデュアル（２

種類）ホワイトニングの提案にもオパールエッセンスGoは適しています。

過酸化水素6％を用いており、既存の薬剤よりも効果が期待できます。

口腔診断後、すぐに処方できるためチェアタイム削減

カスタムトレイ作製不要 トレイのお手入れ不要

使用時間 1 日90 分（連続10 日間使用可能)

【院長より～】

今までは自宅でするホームホワ

イトニングは各個人のお口に合

わせたマウストレーの作製が必

須でした。

その手間が省略できるので、お

渡ししたその日から使用できま

す。

家族や友人とシェアすることもで

きます。

事前に歯科医院で歯面のクリー

ニングするとより効果が上がり好

ましいです。

オパールエッセンスGo(上下顎ト

レイ10個入)18,000円（税抜）



２０１３年９月号

お口の中の歯垢（プラーク）は時間がたつとネバネバしたしつこい
膜（バイオフィルム）を作って歯にべったりと引っ付きます。

これを取り除くには毎日の歯みがきがとても重要あのですが、実際

のところ歯ブラシでは届かない場所もあります。そこで私たちの

PMTCの出番になるわけです。

効果

①歯をツルツルにします。汚れを取り、そして汚れが付きにくくなり

ます。

②処置後のお口の中の爽快感がバツグンです。

③処置中の痛みや不快感が少ないです。

この「おだいじに」では最新の歯科の話題や、皆さんが普段疑問を持たれている
事柄等についての情報を提供したいと思っております。こんなこと聞いてみたい

な、あれってどうなんだろう？そんなことがあればどんどんリクエストしてください。

山本歯科医院 tel 0587-33-0570   fax 0587-33-0571
http://yamamoto-dc.racoo.co.jp/

今回の裏面の担当はと水谷幸恵（左）と奥
留美（右）です。彼女たちスタッフも皆頑
張っています。医院玄関にある

「うちわ」。どうぞ
お持ち帰りくださ
い。

PMTCとは、「プロフェッショナル・メカニカル・トゥース・クリーニング」の頭文字を取った

用語です。歯科医師や歯科衛生士による専門的な機械や器具を使った歯の掃除（ク

リーニング）です。

歯の着色が取れてツルツルになり、お口の中がサッパリ快適になるのも患者様に喜

ばれています。

歯ぐきから上の部分の掃除が中心で、歯ぐきの溝（歯肉溝）のプラーク（歯垢）につい

ては、ごく浅いところ（１～２ミリ程度）ならば取り除くことができます。
毎日の歯みがきでは取り残してしまっているプラークを私たちの専門的な技術でしっ

かりとかき出すと、虫歯予防や歯肉炎の改善に大変効果があります。


