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1本で約1か月分
当院販売
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カビ退治で歯周病（歯槽膿漏）予防！

今回の裏面の担当はと中山孝美（左）と水
谷幸恵（右）です。彼女たちスタッフも皆頑
張っています。

～マスチックデンタルリンスジェルは天然成分のギリシャのヒオス島で採れた樹液（マ
スチック）を配合したハミガキ剤です。僕自身やスタッフも気に入って使っています。～

どなたもお使いいただけますが、オススメの
方は？
①歯がしみる
②口がねばつく
③歯肉より出血
④歯垢が付着
⑤歯冠に物がはさまる
⑥歯が動く
⑦部分入れ歯の方

歯周病、カンジダ菌（かび）で進行 奥羽大・玉井准

教授が発表

カンジダ菌が歯周病菌の歯肉への侵入を促進する

ことを突き止めた玉井准教授

奥羽大歯学部口腔病態解析制御学講座の玉井

利代子准教授は１０日までに、口の中にあるかび

の一種であるカンジダ菌が歯周病菌の歯肉への侵

入を進行させることを突き止めた。微生物学免疫学

に関する国際的な学術雑誌「マイクロバイアル パ

ソジェネシス」に論文が掲載された。歯周病菌は歯

周病だけでなく、動脈硬化などの一つの原因とも言

われており、同講座の清浦有祐教授は「口の中を

清潔に保ちカンジダ菌の付着を予防することで歯

周病や動脈硬化の予防にもつながる」と話している。

（２０１２年１月１１日 福島民友ニュース）
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歯周病は、放っておくと「歯」を失ってしまう病気

です。直接的な原因は歯垢（プラーク）の中の細菌

とカビ（！）の仕業です。

～院長談～

「マスチックデンタルリンスジェル」

は口の中のカビや歯周病菌に特

異的にはたらき、抗菌力を発揮し

ます。

普段お使いの歯磨剤と一緒に

使って磨いてください。

うがいした後のツルツル感が全

然違います。継続して使用すること

が効果的だと思います。一本で約

１か月以上は使用できると思いま

す。

もう僕はコレがないと歯みがきの

満足感が得られません。
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私が使っている歯ブラシはこれです。

今回の裏面の担当は伊藤美希（左）と山口
麻衣（右）です。彼女たちスタッフも頑張って
います。

ルシェロ歯ブラシは、患者さんの口腔内にあわせて毛の硬さだけでなく、
植毛デザインまで最適化したブラシを処方（選択）できます。

私（院長）はベーシックモデルのＢ-１０Ｍを使っています。奥歯の奥まで
届いて歯垢がとれてツルツルした感じが得られやすいです。

もちろん、山本歯科医院ではルシェロをご希望された患者さまのお口の

状態に合わせて４種類のルシェロのタイプから処方（選択）させていた
だきます。

ベーシック以外は思春期・女性用にヘッド部分が小さいもの、歯周病
（歯槽膿漏）用となります。

ルシェロ歯ブラシは、ネックに角度をつけることで臼歯部への届きやす

さを高めています。
一方、ハンドル部にネックとは逆の角度を付け、角度を相殺（オフセッ

ト）することで、「毛先の高さ」と「ハンドルを持つ指の高さ」が同じになり、
前歯部の磨きやすさも得られます。

商品名：ルシェロ～ｒｕｓｃｅｌｌｏ～（株）ジーシー社 ３４０円（税込）


